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ПЕДИКУЛЕЗ
- это одно из самых распространенных 
паразитарных заболеваний во многих 

странах мира, вызываемое вшами.

Что такое вши?
Головные вши - это прозрачные или серовато-желтые 
насекомые длиной несколько миллиметров, живущие на 
коже головы и питающиеся кровью.

Что такое гниды?
Гниды - яйца вшей, которые самка откладывает у корней волос, выделяя при
этом клейкий секрет. Он и позволяет гнидам надежно прикрепляться к воло
сам. Через 8-10 дней из гниды вылупляется вошь. Вши не прыгают и не летают,

они бегают. Следовательно, заражение чаще 
происходит при прямом контакте с больным, а 
также через его вещи (головной убор, расческа).

Что делать? Советы детям
1 .Чаще мойтесь, следите за чистотой белья и 
одежды.
2. Ухаживайте за волосами.
3. Не пользуйтесь чужими расческами, голов
ными уборами и другими чужими вещами.
4. Тщательно мойте руки с мылом.

Что делать? Советы родителям
1. Чаще осматривайте волосы и кожу головы у детей.
2. Если Ваш ребенок уже заразился педикулезом, то необ
ходимо обратиться за медицинской помощью и выпол 
нять все рекомендации, данные Вам медицинским работ
ником, т.е. промывать волосы и кожу головы ребенка про- 
тивопедикулёзным шампунем (АНТИ-БИТ и др.) или обра
ботать аэрозолью (ПАРА Плюс и др.), расчесывать волосы 
расческой с частыми мелкими зубьями.

Будьте здоровы!
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